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新発田病院

日時：平成27年12月5日（土）10時～15時
場所：新発田市ボランティアセンター

※ 例年開催しておりますチャリティーバザー、フ
リーマーケット、植木の販売は、開催場所の関
係で今回は行いません。ご了承ください。

　 開催する詳しい内容につきましては次号に掲載
いたします。

　今回は、「しばたIRORIの会」さんを取材しました。
　結成は平成24年1月。主な活動は福祉施設やサロン、小学校等で、昔話を語り、昔をなつ
かしみ交流を行っています。
　会員は10名。年間活動件数は98件（施設ボランティア57件、依頼活動41件）となってい
ます。

しばたＩＲＯＲＩの会
新発田市ボランティア連絡協議会

登録団体

の活動を紹介します！！

　この日は“半殺しと本殺し”というお話でした。
　題名からとても怖いお話か…と思いきや、よくよく話を聞き進め
ていくと…「おはぎ→半殺し　おもち→本殺し」お米の粒をすべて
なくすというところから、昔はそう呼んでいたというお話です。昔
話をわくわくドキドキしながら楽しむことができました。

～理想とする新発田のかたち～代表：齋藤さんより
　小学生や中学生などにもっと昔話を聞いてもらい、新発田市の伝
説や短い語りが出来るように関心を向ける機会、場所が増え、学校

行事やクラブ活動などを通して、子どもたちに新発田市の昔
を知ってもらいたいと思っています。

新発田市にある福祉施設での活動です♪活動の様子
災害ボ

ランティア養成講座
～初級・中級編～

　災害から身を守り、被害を最小限にくい止めるには「日頃からの顔の見える関係づくり」が大切です。この講座
では、防災に対する意識を高め、災害時のボランティア活動に求められる知識と技術を学べます。そして、災害時
に全国から集まるボランティアと地域（被災地）の連携の必要性を考えましょう。

初級編（入門講座）
日　時　11月28日（土）
　　　　9:00～13:00
場　所　老人福祉センター 金蘭荘
参加費　500円（非常食体験代）

中級編（災害ボランティアセンター模擬訓練）
日　時　①11月28日（土）　13:30～16:30
　　　　②11月29日（日）　 9:30～16:00
場　所　老人福祉センター 金蘭荘
参加費　500円（2日目の非常食体験代）

災害にも強い地域づくりを一緒に考えてみませんか？

締め切り　　11月20日（金）　　　　定　員　　各講座 50名（先着順）
申し込み　　新発田市社会福祉協議会 地域福祉課　TEL23－1000

☆昔語り　発表会☆
日時：10月24日（土）13時～15時30分
会場：旧県知事公舎（五十公野4926）
　　　（入場無料）
問い合わせ先：新発田市社会福祉協議会　☎23-1000

一緒に活動して
くださる
会員さんを

募集しています♪

「社協」は、社会福祉協議会の略称です
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地域でサロンを立ち上げてみませんか！
ふれあい・いきいきサロン活動の紹介

　台風18号等の大雨により、茨城県、栃木県、宮城県において家屋の浸水や倒壊等の被害が発生しました。被災された
皆さまには心よりお見舞い申し上げます。
　このたび、新発田市社会福祉協議会では、赤い羽根共同募金及び日本赤十字社の義援金の受付窓口として、この災害で被災
された方々の生活再建の一助とするため義援金を募集します。皆さまの温かいご支援、ご協力をよろしくお願いいたします。
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使用済切手・テレカ等カード類収集活動　全国で活動する福祉団体のための活動費となります
新発田市役所 ㈱菊地組 城下町新発田会　会長　築井　松治 紫雲寺商工会女性部
たんぽぽの会 ㈱宮野食品工業所 NPO法人きいろいふうせん・大宝運輸㈱ 岡田
新発田阿賀北保護司会 ハローワーク新発田 NPO法人きいろいふうせん 和久井　広作
㈲日下部モータース 新発田阿賀北地区保護司会 片山食品㈱ 林　クミ
㈱エンジュ 新発田郵便局 新富町１丁目青少年育成会 清治　満雄

収集ボランティア活動 平成27年５～９月分（順不同・氏名は敬称を省略させていただきました）

震災地石巻市の視察研修を終えて
～新発田市民生委員児童委員連合会～
主な視察先：石巻市内～瑞巌寺～松島湾

日帰り温泉　ほうづきの里「大広間」
お楽しみ会

　リコレフア・フラ・ハラウの皆さんによる
フラダンスをご披露します。
日時：平成27年10月25日（日）
　　　午後2時～2時30分
場所：福祉センターほうづきの里

外ヶ輪カフェCHOCCOT
（活動地域：大手町）

　新発田市の中心街である大手町で活動している
“外ヶ輪カフェCHOCCOT”は、身近な集いの場で
ある地域の外ヶ輪会館での活動を行っています。今年
度から活動を始め、初回の活動では小学生から高齢者
までと幅広い世代が集まり、笑いヨガの体験を通して
参加者の皆さんがお互い交流を深めています。今後は
お抹茶を各自持ち寄ってのお茶飲み交流など気軽に楽
しい時間を共有していければとの思いで活動の機会を
さらに増やして取組んでいきたいと考えています。

　今年度も老人福祉センター金襴荘にてレクリエー
ション講習会を開催いたしました。毎年度、とても多
くの皆さまに参加いただいておりますが、今年度も
60名の皆さまより申込みがありました。新潟リハレ
ク協会の佐藤先生をお招きし、介護予防や認知症に効
果のある脳トレ体操やレクなどが盛り沢山。参加した

皆さまが一体となって楽
しい時間を過ごし、終始
笑いの絶えない大盛況の
中で終了しました。

　ふれあい・いきいきサロンには堅苦しい決まりは
なく、住民の皆さまが抱く地域像とその思いを胸に
仲間とともに立ち上げることができます。特段、高
齢者の集いに限定せず、子育て中の親子や各世代が
交わる等、その参加形態はさまざまです。
　具体的な立ち上げやそれ以外のちょっとした質問
等聞いてみたいことがございましたら下記の問合せ
先にご連絡ください。

新発田市社会福祉協議会地域福祉課

TEL 23-1000

よらねがね
（活動地域：加治川）

　加治川地域の民家を利用し活動を行っているサロ
ン“よらねがね”は、誰もが気軽に立ち寄ってもら
えればとの思いから生まれた地域の居場所です。当
初は数名での活動でしたが、現在では総勢30名程ま
でに膨らみ、毎月1回7名程度の参加者を迎えての活
動となっています。市の忘れん転ばん塾よりサポー
ターを招いての頭の体操やお楽しみを通じて毎回楽
しく活動をしています。現在も新規の参加者は着実
に増えており、今後の活動が楽しみなサロンです。

サロンの具体的な
立ち上げについて

問合せ先

平成27年11月30日（月）まで（平日  8時30分～17時30分）
※最終日のみ正午まで
新発田市社会福祉協議会  Tel 23-1000
新発田市本町4-16-83  新発田市ボランティアセンター内

募集期間

受付窓口

台風18号等大雨災害にかかる義援金の募集について

“宮城県石巻市震災地研修に参加して”
　9月2日から1泊2日で東日本大震災の被災地である石巻市と日本三景の松島の視察
研修に参加しました。宿泊先はこけしで有名な鳴子温泉でした。まず、被災地の石巻
市に到着し、バスに乗ったまま被災地区の視察をさせて貰いました。石巻漁港付近は
多少の復興の様子を感じましたが、4年経っても復興には手間取っている感じで、
もっと急いで復興作業を進めてほしいと思いました。その後、地区の社会福祉協議会
の役員の皆様から被害状況の説明があり、当時は自分たちの生活が精一杯で他の事へ
の支援活動は儘ならない状況であった事に反省をされていました。翌日は、松島の国
宝である瑞巌寺を見学しその後、遊覧船の中でガイドさんから津波の影響で松島湾が
綺麗に掃除され、牡蠣と海苔が美味しくできるようになった事を聞くことができ非常

に喜んでいる笑顔が印象的でした。この研修を通して地域の皆さんから必ず復興させるという強い団結力を感じ、素
晴らしい笑顔を頂くことができ、とても有意義な研修でした。関係者に感謝を申し上げたいと思います。
 第四地区民生委員児童委員協議会（松浦地区）　民生委員・児童委員　　熊倉　勲　様

南浜地区・門脇小学校前のお地蔵さん

“現地を訪問して～震災地視察研修～”
　9月2日の朝、「鶴号・亀号」というおめでたいバスに分乗して、一路目的地石巻へ
向かって進み、お昼は石巻市「とり文」さんで昼食をとり、その後は石巻市の被災
地を見学し、石巻市社会福祉協議会で地元の民生委員さんより体験談を聞かせて頂
きました。バスの車窓から見える市内の風景は、きれいに整備されてはいましたが
まだまだ傷んだままの家があったりと、その当時の様子が浮かんでくるようでし
た。自分のことでも手一杯だったでしょうに本当にご苦労様でした。市内にはまだ
まだあちらこちらで工事や整備中の場所がある中で、高い煙突から白い煙が高く出
ている製紙工場があり、その屋内で元気に働いておられるのだろうと想像しては早
く皆様に元気になっていただきたいと思いました。
 第五地区民生委員児童委員協議会　民生委員・児童委員　　中村　悦子　様

石巻市社協にて地元民生委員と交流

レクリエーション講習会
を開催しました！（9/10）
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