
災害から自分と
家族を守る。

令和
７年

健康長寿アクティブ
交流センター 屋内広場

※詳しい内容は２ページ目を
　ご覧ください

9月6日㈯ 
10時～12時まで

日時

会場

無料参加費 8月29日㈮申込
締切

　　フォーラム
開催のご案内

地域とつくる

小学生

が伝える
防災士！

！

備蓄品入れ替えのため 
非常食プレゼント！！

会場健康長寿アクティブ
交流センター
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　市役所第３、第４駐車場を
　ご利用ください。
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編集・発行 社会福祉法人 新発田市社会福祉協議会
しばた社協だよりは、ボランティアグループ音声訳「むぎの会」により音声訳されています。

令和７年
８月１日
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近年、全国各地で甚大

な被害をもたらす自然災害が多発

しています。平時から防災・減災を

意識した取り組みが重要となってい

る今、ひとりひとりが取り組める

防災、そして地域防災を共に考

える機会とすることを目的

に開催します。

主催 新発田市社会福祉協議会

共催 新発田市　新発田市防災協会

参加無料
申込必要
定員100名

地域とつくる
防災
フォーラム

新発田市出身の小学５年生。能登半島
地震をきっかけに、より災害や防災に
ついて知りたいと思い、９歳で防災士
の資格を取得。当時新潟県内最年少の
防災士となる。
親子向けに日頃の備えについて伝える
活動を県内で行っている。

健康長寿アクティブ交流センター
屋内広場
防　災　士

〈登壇者ご紹介〉

〈プログラム〉
時間 内容
9：30

10：00

10：50～
　　11：00

10：05～
　　10：50

11：00～
　　11：55

受　付

開　会

12：00 閉会

休憩オフィス園崎 代表

申込み方法：TEL・FAXまたは右記のGoogleフォームからお申込みください▶

大  竹 　葵 さん

園崎 秀治 さん

新発田市社会福祉協議会
TEL 0254ｰ23ｰ1000 FAX 0254ｰ26ｰ3300

令和７年９月６日㈯
10時00分～12時00分（受付 9時30分～）

日 時

会 場

申 込 み
問い合わせ先

早稲田大学卒業後、(福)全国社会福祉
協議会(全社協)に入職。災害担当とし
て災害発生時現地災害ボランティアセ
ンターへ赴いた数は150を超える。
2021年全社協を退職し、より柔軟に、
より積極的に全国各地の防災・減災活
動支援、被災地支援に貢献すべく「オ
フィス園崎」として活動している。

■トークセッション
『小学生防災士の気付きに学ぶ地域防災！
　　　　　～未来を守る力で“いざ”に備える～』
話し手：小学生防災士   大竹 葵さん
聞き手：オフィス園崎　代表 園崎 秀治さん

■講演
『備える・支える・つながる地域へ
　～被災者を支える災害ボランティアセンター～』
講師：オフィス園崎　代表 園崎 秀治さん

当日ご来場の方には
非常食をプレゼント！

２新発田市社協だより新発田市社協だより№ 438№ 438



～知って安心！対策と知識／終活スタートガイド～

あなたのこれからに！
つながる・ひろがる

ボランティアについて学び、体験することを通して、
自分に合ったボランティア活動を見つけませんか？
※会場は全て新発田市ボランティアセンターです。

申込必要 無 料 年齢不問

希望により１講座から受講可能です

第一部〈13：30～14：30〉

〈 講 師 〉
消費生活サポートセンターあやめネット
新発田中央地域包括支援センター
〈 解 説 〉
弁護士法人 一新総合法律事務所
新発田事務所 所長　　中川 正一 弁護士

消費者
トラブル

身近に潜んでいる？！ 認知症に
なった
○○さん

第二部〈14：40～15：40〉

〈 講 師 〉
弁護士法人
一新総合法律事務所
新発田事務所 
所長　　中川 正一 弁護士

弁護士が解説！
アクティブ終活 はじめの一歩
～空き家とデジタル資産への対策ポイント～

日時：10月８日（水） 午後１時30分～午後３時50分
会場：高齢者福祉センター金蘭荘 多目的ホール　定員：60名

無料・先着順
申込
必要

TEL
23ｰ1000

開催します

令和７年度 市民セミナー in しばた

創作劇で楽しく学ぼう！ スマホのパスワード覚えていますか？

ボランティア講座2025

～あなたにもきっと出会えるボランティア～
〔ボランティア体験〕

〈申し込み・問い合わせ先〉
新発田市社会福祉協議会 TEL：23ｰ1000

９月５日（金）
10：00～12：00

弱視の方のために大きな
文字へ写本する体験を行
います

拡大写本８月31日（日）13：30～15：00
第１回

第２回
９月２日（火） 13：30～15：00

ボ ラ ン テ ィ ア 紹 介

９月13日（土）
13：30～15：30

文字情報を音声情報に替
える音声訳の体験を行い
ます

音 声 訳

９月19日（金）
19：00～20：30

手話について学び・体験
を行います

手　話

９月26日（金）
10：00～12：00

点字について学び、点筆
で点字を打つ体験を行い
ます

点　訳

10月４日（土）
10：00～12：00

話されている内容を要約
し、文字にする体験を行
います

要約筆記

新発田市のボランティア活動の状況
や、社会福祉協議会が行っている「地
域みまもり隊」や「給食ボランティ
ア」など、様々なボランティア活動に
ついてご紹介いたします。

※第１回目、2回目は同じ内容です。
　どちらかお選び下さい。

◦
〜
◦
〜
◦
〜
◦
〜
◦
〜
◦
〜
◦
〜
◦
〜
◦
〜
◦
〜
◦
〜
◦
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声の体操教室
～民謡でハツラツボイス～

 

不要タオル
募集しています

　福祉施設で利用者の
身体の清拭などに使用
させていただきます。
※洗濯済のものであれ
ば、使用済みのもので
も受け付けています。

タオル

回収場所 新発田市社会福祉協議会 受付

24時間テレビ48  愛は地球を救う24時間テレビ48  愛は地球を救う
「あなたのことを教えて」「あなたのことを教えて」

募金活動場所募金活動場所

※なお、街頭募金ボランティアの
一般募集はしておりません。

※なお、街頭募金ボランティアの
一般募集はしておりません。

＼街頭募金を行います／＼街頭募金を行います／

令和
７年度

◎ 善 意 の 寄 付 ◎ 　令和７年５～６月（敬称略・順不同）

居食家あかれんが
東新町２丁目町内会
おはようサイクリング

アルミ缶

 

一般寄付
たかはし脳外科皮フ科医院・・・10,000円
株式会社NST新潟総合テレビ・・・38,100円
佐藤 孝子・・・・・・・・・・・・・・・・4,041円

髙橋 明子・・・・・・・・・・・・・・・・・オムツ

寄付物品 未使用切手・ハガキ
新発田阿賀北地区保護司会

使用済切手
新発田市第三地区民生委員児童委員協議会
新発田阿賀北地区保護司会
下越総合健康開発センター
株式会社小島屋
きいろいふうせん
ボランティアしゃべる

新発田市役所
城下町新発田会
NTT労組退職者の会

ご協力ありがとうございました

募金へのご協力よろしくお願いいたします。募金へのご協力よろしくお願いいたします。

イオンモール新発田
８月31日（日）
10：00～15：30

セカンドライフ応援講座

１

日 時
会 場

９月８日（月）
高齢者福祉センター金蘭荘
１階 多目的ホール
新潟県民謡協会
講師　青井 敏治 様
30名

９月８日（月）
高齢者福祉センター金蘭荘
１階 多目的ホール
新潟県民謡協会
講師　青井 敏治 様
30名

13：30～15：0013：30～15：00 13：30～15：0013：30～15：00 13：30～15：0013：30～15：00

定 員

講 師

■ 参加費：①、②は無料、③は500円
■ 定　員：①、②は30名、③は20名
■ 場　所：新発田市高齢者福祉センター金蘭荘

■ 申込期間：８月１日～各講座開催日の１週間前まで
　　　　　（定員に達し次第締め切り）
■ 問い合わせ・申込み先：新発田市社会福祉協議会
　　　　　　　　　　　  TEL：0254 2ー3ｰ1000

健康・文化伝承 ３

日 時
会 場

11月13日（木）
高齢者福祉センター金蘭荘
２階 教養文化室１
OLIOLI FLOWER 様
20名

11月13日（木）
高齢者福祉センター金蘭荘
２階 教養文化室１
OLIOLI FLOWER 様
20名定 員

講 師

趣　味

断捨離で整えるセカンドライフ
～ゴミの出し方 イ・ロ・ハ～

ドライフラワークラフト
～年中楽しむしめ縄作り～

２

日 時
会 場

10月21日（火）
高齢者福祉センター金蘭荘
２階 視聴覚室
新発田市環境衛生課
資源リサイクル係 様
30名

10月21日（火）
高齢者福祉センター金蘭荘
２階 視聴覚室
新発田市環境衛生課
資源リサイクル係 様
30名定 員

講 師

学　び

～これからの楽しみと、これまでの整理～
希望により１講座から受講可能です

４新発田市社協だより新発田市社協だより№ 438№ 438

問い合わせ先 社会福祉法人 新発田市社会福祉協議会
〒957ｰ0054　新発田市本町４ｰ16ｰ83（ボランティアセンター内）
TEL：23ｰ1000　FAX：26ｰ3300（土・日・祝日を除く）

ホームページ　https://www.shibata-shakyo.or.jp
社協だより（PC版）がご覧になれます

専用駐車場

新発田市
ボランティア
センター

カルチャー
センター

新発田駅

県立新発田病院


