
放っておけない「我が家」の話
～空き家と相続登記について～

日 時
会 場

講 師

令和６年10月24日（木）13時30分～15時00分
高齢者福祉センター金蘭荘 ２階視聴覚室
新発田市建築課 空家・住宅対策係 様
新潟地方法務局新発田支局 様
30名

令和６年10月24日（木）13時30分～15時00分
高齢者福祉センター金蘭荘 ２階視聴覚室
新発田市建築課 空家・住宅対策係 様
新潟地方法務局新発田支局 様
30名定 員

お茶会を楽しむ
～和菓子作り体験とお抹茶～

令和６年11月19日（火）９時30分～12時00分
高齢者福祉センター金蘭荘 ２階教養文化室１，２／視聴覚室
800円（和菓子２個・お抹茶代含む）
市内和菓子店 様など
20名

令和６年11月19日（火）９時30分～12時00分
高齢者福祉センター金蘭荘 ２階教養文化室１，２／視聴覚室
800円（和菓子２個・お抹茶代含む）
市内和菓子店 様など
20名

日 時
会 場

講 師
定 員

参加費

正しい歩き方教室
～いつまでも自分の足で歩くために～

日 時
会 場

令和６年９月26日（木）13時30分～15時00分
高齢者福祉センター金蘭荘 １階多目的ホール
内ばき、タオル、飲み物、動きやすい服装
認定NPO法人とらい夢 様
30名

令和６年９月26日（木）13時30分～15時00分
高齢者福祉センター金蘭荘 １階多目的ホール
内ばき、タオル、飲み物、動きやすい服装
認定NPO法人とらい夢 様
30名

持ち物
講 師
定 員

１

３２

■日　　時：令和６年９月26日㈭～11月19日㈫
■参 加 費：①、②は無料、③は800円
■定　　員：①、②は30名、③は20名
　　　　　（先着順・申し込み必要）
■申込期間：８月19日㈪～定員に達するまで
■問い合わせ・申込み先：

新発田市社会福祉協議会  TEL：23 1ー000

人生１００年時代の「今」、
　 第２の人生も輝きへ!!
人生１００年時代の「今」、
　 第２の人生も輝きへ!!

これからの楽しみと、
これまでの整理

これからの楽しみと、
これまでの整理

充実ライフは
こちら
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援
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座

令和
６年度

充実ライフはは
こちらら

令和

ふだ
んの く

らしを しあわせにふ
く し

編集・発行 社会福祉法人 新発田市社会福祉協議会
しばた社協だよりは、ボランティアグループ音声訳「むぎの会」により音声訳されています。

令和６年
８月19日

月号
428№
８
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新発田市社会福祉課生活支援係では、
相談から自立まで総合的な支援（自由相談支援）を行っています。

就労するために、少し準備が必要な方は、
「就労準備支援事業」が利用できます。

あんし
んパック事業のご案内あんし
んパック事業のご案内

急な体調不良やケガでの入院…
将来の施設入所…
災害時の避難…

問い合わせ
・

申込み先
新発田市社会福祉協議会
TEL：23ｰ1000

『私の人生ノート』新発田版エンディングノート『私の人生ノート』新発田版エンディングノート
新発田社協が独自で作成したエンディングノートです。
これからの人生を彩りある暮らしにするために、
人生の最期に向けた準備を前向きにはじめてみませんか？

頒価  1,000円（税込）

新発田社協が独自で作成したエンディングノートです。
これからの人生を彩りある暮らしにするために、
人生の最期に向けた準備を前向きにはじめてみませんか？

頒価  1,000円（税込）

ボランティアフェスティバルの事前準備、前日・当日のイベントに
スタッフとして参加しませんか？学生も大歓迎♪
申込締切：9月20日（金）

参加福祉団体・福祉施設1
活動紹介ブースで参加しませんか？
申込締切：9月2日（月）

一緒にボランティアフェスティバルを盛り上げませんか？

時間：午前 10 時～午後３時
場所：新発田市カルチャーセンター10月12日㈯

急な入院や施設入所、
災害時の避難などに必要な
物品をリストにしました。

緊急時あんしん準備リスト緊急時あんしん準備リスト

緊急あんしんバッグ緊急あんしんバッグ

新発田市ボランティアフェスティバル開催します！新発田市ボランティアフェスティバル開催します！令和
６年度

※詳しい内容
は後日決まり
次第お知らせ
します

イベントボランティア2

誰にでも起こりうる「もしも」の場面。
あわてることのないように、事前にしっかりと
準備をしていますか？
「もしも」に備えることは自分を守ることにも
つながります。

急な入
院や

災害時
などに

活 躍

予期せぬ緊急時を想定!!予期せぬ緊急時を想定!!

緊急時あんしんお出かけ準備事業緊急時あんしんお出かけ準備事業

「あんしん」を元気な時から「あんしん」を元気な時から

備 え て す る備準

事前の
準備が

大切！
事前の

準備が

大切！

緊急時あんしん
準備リスト
「避難編」（PDF）

防水タイプ/反射テープ付
【円柱型リュック  20L
         2,000円（税込）】

難燃タイプ/撥水加工
反射テープ付
【角型リュック  22L
         4,000円（税込）】

緊急時あんしん準備リストで用意した物
品を入れるための専用バッグです。

版エンディングノート版エンディングノート版エンディングノート版エンディングノート

《新発田市社会福祉協議会へお気軽にご相談ください   》

『24時間テレビ47』『24時間テレビ47』収集ボランティア活動
（使用済切手・テレカ等カード類収集活動）

全国で活動する福祉団体のための活動費となります

【事業所・団体等】
新発田市役所
第二地区民生委員児童委員協議会
スリーラビット
㈱小島屋
㈱公衛社
NTT労組退職者の会
㈱宮野食品工業所
マルタケ工務店㈱
たんぽぽの会

豊浦商工会女性部
米倉郵便局
新発田阿賀北地区保護司会
大宝運輸㈱
新発田人権擁護委員協議会
㈲松屋茶舗
舟入町　新井様

　令和６年４月～令和６年６月分（敬称略・順不同）

イオン新発田店
８月31日（土）
９月 １日（日）
１階食品レジまわり
サービスカウンター

イオン新発田店
８月31日（土）
９月 １日（日）
１階食品レジまわり
サービスカウンター

新発田市ボランティアセンター
８月26日（月）～30日（金）
午前９時～午後5時

新発田市ボランティアセンター
８月26日（月）～30日（金）
午前９時～午後5時

高齢者福祉センター金蘭荘
８月27日（火）～９月１日（日）
午前9時～午後9時

高齢者福祉センター金蘭荘
８月27日（火）～９月１日（日）
午前9時～午後9時

受付会場 ＆ 期間受付会場 ＆ 期間

今年は街頭募金を行いません。
各会場にて募金箱を設置しますので、
募金へのご協力をお願いいたします。

今年は街頭募金を行いません。
各会場にて募金箱を設置しますので、
募金へのご協力をお願いいたします。

ひとりで抱え込まないで、同じような悩みを持つ
方に話してみませんか？様々な気付きや心がほっ
とする時間にしましょう。

生きづらさを抱える若者の方々が、ふらっと立ち
寄れる場所です。

親のサロン若者＋交流会

<開催日時>
奇数月の第３金曜日
　　　　　午後７時～８時30分

場  所：いずれも新発田市ボランティアセンター

新発田市社会福祉課
生活支援係

TEL：28ー9221

※就労準備支援事業の利用にあたっては
　上記の生活支援係にご相談ください。

 <開催日時>
・第１金曜日  午後６時～８時
・第３金曜日  午後１時30分～３時30分

就労に向けて一緒にサポートします就労に向けて一緒にサポートします
～仕事や生活にお困りの方、まずはお話してみませんか～

コミュニケーション
に自信がない

生活のリズムが
乱れがち…

働きたいけど
体調に不安が…

緊急時あんしん
準備リスト
「入院編」（PDF）

相談先

就労準備支援事業実施事業所
新発田市社会福祉協議会

３ 新発田市社協だより № 428 ２新発田市社協だより新発田市社協だより№ 428№ 428
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新発田社協が独自で作成したエンディングノートです。
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人生の最期に向けた準備を前向きにはじめてみませんか？
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スタッフとして参加しませんか？学生も大歓迎♪
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～サロンに行きたい！サロンをつくりたい！など、ご相談ください～

「サロン」「地域の集いの場

＊サロンとは＊
地域の方ならどなたでも参加できる、地域住民が
運営主体の「地域の集いの場」です。
『生きがいづくり・閉じこもり防止・健康づくり』な
どを目的としています。

城北町１丁目公会堂、城北町３丁目集会所、新富町１丁目公会堂、外ヶ輪会館、みどり会館、本町１丁目公会堂、ボラン
ティアセンター（子育てサロン）、健康長寿アクティブ交流センター、ふれあい会館、五十公野コミュニティセンター

西園町三丁目公会堂、金蘭荘
上鉄旭公民館、東町公会堂、イクネスしばた（子育てサロン）、大栄町５丁目公会堂

住吉コミュニティセンター、住吉公会堂、隣保館
高浜公会堂、豊町１・２丁目公会堂、東新町３丁目公会堂

松岡公会堂、荒川公会堂、上中山公会堂、浦集落改善センター、八幡集落開発センター
米倉農村環境改善センター、山内公会堂

三日市早道場集落開発センター、新保小路ふれあい交流センター、下中公会堂、茗
荷谷集落開発センター、上館公会堂

新富町二丁目公会堂、小舟町１丁目集会所、子どもの館、新井田地域ふれあいセンター、あやめ団地集会所、新富町
３丁目自治会館

天の原集落開発センター、七軒町公会堂、いわい団地公会堂、下町公会堂、山崎団地公会堂、古町公会堂、上新保
集落開発センター

下高関構造改善センター、宮古木コミュニティセンター、板山地域利用改善センター、石喜公会堂、上三光集落集
会所、下羽津構造改善センター、上羽津集落センター

下寺内担い手センター、菅谷集落ふれあいセンター、小出集落開発センター、蔵光
集落ふれあいセンター、横山集落ふれあいセンター、上中江集落開発センター、溝
足集落ふれあいセンター、黒岩ふれあい交流センター、下石川公会堂

曽根集落開発センター、鳥砂公民館、佐々木公会堂（第一）、下興野集落開発センター、日渡公会堂、西蓑口ふれあ
いセンター、飯島甲ふれあい交流センター、西宮内集落センター

旧本田小学校グラウンド・上本田公民館、天王集落研修センター、大伝新道集落センター、動木橋公会堂、三ツ椡公民
館、月岡公民館、竹ヶ花公民館、中ノ通集落開発センター、下中ノ目農業構造改善センター、切梅個人宅（こども食堂）、
乙次集落開発センター、池之端集落開発センター、大伝本村集落開発センター、月岡温泉公民館、荒町下区集落開発セ
ンター

旧本田小学校グラウンド・上本田公民館、天王集落研修センター、大伝新道集落センター、動木橋公会堂、三ツ椡
公民館、月岡公民館、竹ヶ花公民館、中ノ通集落開発センター、下中ノ目農業構造改善センター、切梅個人宅（こども
食堂）、乙次集落開発センター、池之端集落開発センター、大伝本村集落開発センター、月岡温泉公民館、荒町下
区集落開発センター、滝沢ふれあいセンター

泉地区世代交流センター、下中集会所、相馬営農研修センター、下金塚ふれあいセンター、下坂町公会堂、箱岩集落
ふれあいセンター、岡島公会堂、川尻集落開発センター、大野集落開発センター、住田営農研修センター、天理教
本條分教会（こども食堂）

真野原（二）公会堂、藤塚浜公会堂、上真中ふれあいセンター、稲荷岡一公会堂、稲荷岡三公会堂、河岸場集落開
発センター、二ツ山公会堂、大島第二公会堂、小川集落開発センター、健康プラザしうんじ

サロン開催場所（順不同）地 区

猿橋
御免町

住吉
東豊

松浦
米倉

加治

外ヶ輪

二葉

五十公野

川東

菅谷

佐々木

豊浦

加治川

紫雲寺

社協登録している市内のサロン　126団体（令和６年７月31日現在）
サロン活動の様子サロン活動の様子

４新発田市社協だより新発田市社協だより№ 428№ 428

問い合わせ先 社会福祉法人 新発田市社会福祉協議会
〒957ｰ0054　新発田市本町４ｰ16ｰ83（ボランティアセンター内）
TEL：23ｰ1000　FAX：26ｰ3300（土・日・祝日を除く）

ホームページ　https://www.shibata-shakyo.or.jp
社協だより（PC版）がご覧になれます

専用駐車場Ｐ
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