
　8月3日（火）に『ふれ愛ワークDAYキャンプ』を開催し、今年は小学4、5、6年生の総勢25名の参加がありまし
た。今年度は、大変多くの方よりお申し込みをいただいた為、急遽8月19日（木）も同様の内容にて開催すること
といたしました。多くの方よりお申し込みいただき、誠にありがとうございました。
　「エコビレッジシェルタープロジェクト」の方々を講師にキッコリータウンにて、木登り体験や森でお気に入り
の枝を見つけ、ピザ作り体験をしました。また、新潟県ブラインドサッカー協会の方々を講師にお呼びし、障
がい者スポーツ「ブラインドサッカー」を体験し、視覚障がいについて学び、さらにブラインドサッカーの
難しさや楽しさを学ぶことが出来ました。
　学年や学校を超えた新しい友だちもでき、思い出に残る1日を過ごすことができたようです♪

ふだ
んの く

らしを しあわせにふ
く し

編集・発行 社会福祉法人 新発田市社会福祉協議会
しばた社協だよりは、ボランティアグループ音声訳「むぎの会」により音声訳されています。
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福祉の福祉の輪をひろげようをひろげようをひろげよう
福祉の福祉の福祉の輪
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内　容 ▼

対象者 ▼

配達日 ▼
旧新発田・豊浦地区
月４回
　第１火曜・第２水曜
　第３木曜・第４金曜

夕食用
午後３時30分から   
４時30分の間に配達

昼食用
午前11時から   
正午の間に配達

紫雲寺・加治川地区

１食 400円

申し込み・問い合わせ先
新発田市社会福祉協議会　TEL  23－1000

災害ボランティアセンター模擬訓練災害ボランティアセンター模擬訓練
～災害ボランティア講座（初・中級編）～

災害にも強い地域づくりを一緒に考えてみませんか？
　災害から身を守り、被害を最小限にくい止めるには「日頃からの顔の見える関係づくり」が大切です。
　災害が発生した際の活動拠点として、被災地や被災者とボランティアをつなぐ災害ボランティアセン
ターの基礎的な役割であるニーズのとりまとめや効果的な運用及び活動内容を理解しながら、模擬訓
練を通じて実践的な動き方について学びます。

　認知症や障がいなどで判断力・理解力に不安のある方をサポートする主な手段として、『日常生活自
立支援事業』と『成年後見制度』があります。様々な手続きや金銭管理などでお困りはありませんか。
当協議会では、不安を安心にかえるためのお手伝いをします。まずはお気軽にご相談ください。

ご本人、家族、関係機関などから成年後見制度に
関する総合的な相談をお受けします。制度を利用
するための手続きや提出書類の作成方法などを
ご説明します。

ＮＰＯ法人にいがた災害ボランティアネットワーク
り         じんてつ

理事長　李　仁鉄 さん

【講師】

【プロフィール】
　糸魚川市の大火や熊本地震、東日本大震災などの被災
地に発生直後より入り、災害ボランティアセンター設置運
営の支援を行っています。
　平時はその経験を活かし、全国各地で災害に関する講
演・研修、各種マニュアルの作成や事業計画立案の助言
などを行っています。

　一人暮らしの高齢者や病弱な高齢
者世帯及び身体に障がいのある方
に、バランスのとれた食事を配達し、
安否確認と孤独感の解消を図ります。

⑴65歳以上の介護サービスを受けていない方で次のいず　
　れかに該当する方
①一人暮らしの高齢者及び日中独居で見守りが必要な方
②サービスが特に必要と認められる病弱な高齢世帯

⑵サービスが特に必要と認められる身体に障がいのある方

• 参加費 500円（非常食体験代）
• 定員 30名（先着順）

• 場所 ボランティアセンター
• 締め切り ９月17日（金）午前10時～午後３時

月 日 ㈯９ 25開
催
内
容

「想い～世界は、きっと変わる。」「想い～世界は、きっと変わる。」
　コロナウイルス感染拡大防止のため、今年は街頭募金を行いません。

各会場にて募金箱を設置しますので、募金へのご協力をお願いいたします。
　コロナウイルス感染拡大防止のため、今年は街頭募金を行いません。

各会場にて募金箱を設置しますので、募金へのご協力をお願いいたします。

受付会場＆期間受付会場＆期間

24時間テレビ44  愛は地球を救う24時間テレビ44  愛は地球を救う

＊イオン新発田店
　８月21日（土）
　　　22日（日）

＊イオン新発田店
　８月21日（土）
　　　22日（日）

１階食品レジまわり、サービスカウンター１階食品レジまわり、サービスカウンター

＊新発田市社会福祉協議会
　８月16日（月）～20日（金）午前９時～午後５時
　８月22日（日）午前９時～午後７時
　新発田市ボランティアセンター　窓口

＊新発田市社会福祉協議会
　８月16日（月）～20日（金）午前９時～午後５時
　８月22日（日）午前９時～午後７時
　新発田市ボランティアセンター　窓口

手作り           をお届けして               をします！手作り           をお届けして               をします！お弁当お弁当 安否確認安否確認

月４回
　毎週木曜回　数

配　達

協力金

一人では心配…をサポートします一人では心配…をサポートします
～いつまでも住み慣れた地域で安心して暮らすために～

（新発田市社会福祉協議会　地域福祉課内）（新発田市社会福祉協議会　地域福祉課内）
新発田市成年後見センター　TEL 20ー8988（直通）新発田市成年後見センター　TEL 20ー8988（直通）問い合わせ先

（新発田市社会福祉協議会　地域福祉課内）（新発田市社会福祉協議会　地域福祉課内）
日常生活自立支援事業　TEL 20ー0022（直通）日常生活自立支援事業　TEL 20ー0022（直通）問い合わせ先

〈一般相談/無料〉
月曜日～金曜日　午前９時～午後５時
                      （土日、祝日及び年末年始を除く）

日常生活自立支援事業とは？11

成年後見センターとは？２２

１ 福祉サービスの利用の
お手伝い
（福祉サービス利用援助）

・福祉サービスを利用する、また
　はやめたりする手続き
・福祉サービスの利用料の支払い

など

２ 日常的なお金の
出し入れのお手伝い
（日常的金銭管理サービス）

・年金や福祉手当の受け取りに
　必要な手続き
・医療費の支払い手続き
・公共料金の支払い手続き   など

３ 大切な書類や印鑑など
のお預かり
（書類等預かりサービス）

銀行の貸金庫などを利用して次
のものをお預かりします。
・年金証書
・預貯金の通帳                 など

◆ 成年後見制度に関する相談支援を行います

◎善意の寄付◎◎善意の寄付◎ 令和３年３～６月分（敬称略・順不同）令和３年３～６月分（敬称略・順不同）

新発田ゲートボール連盟・・・・・・・・・・・・・・・ 5,000円　
昼カラオケ炉端 水城拓也・・・・・・・・・・・・・ 18,903円
老人クラブ 藤寿園・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 29,069円
川上 克義・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 4,041円
匿名(５名)・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 133,812円

明治安田生命新発田営業所
東新町２丁目町内会
斉藤 友之

一般寄付

アルミ缶

入れ歯回収（令和２年度） 16,248円

ご協力ありがとうございましたご協力ありがとうございました

たんぽぽの会・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ タオル
(公社)新発田法人会・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ タオル
株式会社ダイナム・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・日用雑貨品
JA北越後女性部・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・タオル
NPO法人care nation・・・・・・・・・・・・・・・・ ウェットティッシュ
あいおいニッセイ同和損害保険会社
             MS＆ADゆにぞんスマイルクラブ・・・・・・・・・・・車椅子
赤松 和男・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 未使用切手、文房具
島 仁・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 書籍
小林 有子・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ タオル
伊藤 正子・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ オムツ
赤澤 清次郎・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・未使用切手
匿名・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ タオル

寄付物品

【日　程】

【場　所】
【弁護士】

毎月開催（ご要望のある場合）
※ご相談に合わせて日程調整いたします
新発田市ボランティアセンター
新発田中央法律事務所
所長　吉村　一洋　弁護士

◆制度に関連したどんなお悩みでも結構です
※毎月先着３名

弁護士さんに相談してみませんか？
～成年後見制度に関する無料法律相談～

申込み先：新発田市社会福祉協議会    TEL ２３ー１０００

３ 新発田市社協だより № 392 ２新発田市社協だより№ 392
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空き家対策と空き家バンク
～予防として出来ること、空き家の利活用講座～

2

10月15日（金）  午後２時～午後３時30分10月15日（金）  午後２時～午後３時30分
新発田市ボランティアセンター新発田市ボランティアセンター
新発田市建築課空家・住宅対策係新発田市建築課空家・住宅対策係
新潟県宅地建物取引業協会 新発田支部長　石井 政治　様新潟県宅地建物取引業協会 新発田支部長　石井 政治　様

日 時
会 場
講 師

今から始める生前整理
～ごみの出し方イ・ロ・ハ～

3

10月19日（火）  午後２時～午後３時30分10月19日（火）  午後２時～午後３時30分
新発田市ボランティアセンター新発田市ボランティアセンター
新発田市環境衛生課資源リサイクル係新発田市環境衛生課資源リサイクル係

日 時
会 場
講 師

自分の「これから」講座
～任意後見・成年後見制度～

４

11月２日（火）  午後２時～午後３時30分11月２日（火）  午後２時～午後３時30分
新発田市ボランティアセンター新発田市ボランティアセンター
新発田公証役場新発田公証役場
公証人　今間 三郎　様公証人　今間 三郎　様

日 時
会 場
講 師

スムーズなバトンの渡し方
～相続事例から学ぶ～

５

11月19日（金）  午後２時～午後３時30分11月19日（金）  午後２時～午後３時30分
新発田市ボランティアセンター新発田市ボランティアセンター
新発田中央法律事務所新発田中央法律事務所
弁護士　吉村 一洋　様弁護士　吉村 一洋　様

日 時
会 場
講 師

こころに寄り添い気持ちで聴く
～技術を身につけ家族円満～

６

11月22日（月）  午後２時～午後３時30分11月22日（月）  午後２時～午後３時30分
新発田市ボランティアセンター新発田市ボランティアセンター
(一社)日本傾聴能力開発協会(一社)日本傾聴能力開発協会
代表理事　岩松 正史　様代表理事　岩松 正史　様

日 時
会 場
講 師

「おわり」の準備は「はじまり」
～在宅医療と私の人生ノート～

９月28日（火）  午後２時～午後３時30分９月28日（火）  午後２時～午後３時30分
新発田市ボランティアセンター新発田市ボランティアセンター
しばた地域医療介護連携センター 副センター長 平野 真弓 様しばた地域医療介護連携センター 副センター長 平野 真弓 様
新発田市社会福祉協議会新発田市社会福祉協議会

日 時
会 場
講 師

1

人生を豊かに、得するハナシ。人生を豊かに、得するハナシ。

応援講座セ ド フカ ラン イ

好奇心は
　 歳をとらない。

問い合わせ・申し込み先
新発田市社会福祉協議会
TEL  23－1000

～自分のためが　誰かのために～

新型コロナウイルス感染症の感染予
防対策をとり実施いたします。
県内や市内の感染状況により中止と
なる場合もございますので、ご了承く
ださい。

あんしん
パック事業の
ご紹介

あんしん
パック事業の
ご紹介

セカンドライフ
　  マイスター認定証
セカンドライフ
　  マイスター認定証

６講座全て受講で６講座全て受講で

プレゼント！プレゼント！

STOP 特殊詐欺！
  あんしん貸出事業
STOP 特殊詐欺！
  あんしん貸出事業

利 用 料：1,200円（６ヵ月）
　　　     半年ごとに利用料をいただきます
申込必要：別紙申込書に必要事項記入

現在使用している自宅電話機に取りつけるだけで
「通話録音メッセージアナウンス」「通話録音」「緊
急連絡ボタン」などの機能が使える機器を貸し出し
ます。

私の人生ノート私の人生ノート

頒価：一冊 1,000円（税込）

自分自身の「心の準備」と「身じまい」。
大切な人との「話し合い」のために。
あなたのペースであなたらしく始めることが出来る
世界に一つだけのあなたの人生物語。

準備リスト無料で配布中！

希望者へ
を販売しています

あんしんバッグ（買い物支援付）あんしんバッグ（買い物支援付）

予期せぬケガや病気による入院や配偶者の施設入
所などに備え、事前に必要なものを準備しておきま
せんか？
災害時の１日～２日の持ち出しバッグにも◎！

緊急時あんしん
    お出かけ準備事業
緊急時あんしん
    お出かけ準備事業

　このセカンドライフ応援講座は、人生
100年時代をより彩りのある暮らしにす
るために、自分自身のこれからの「暮ら
し」と「住まい」、地域との関わり方に目
を向けるきっかけづくりとして各種講座
を開催いたします。

　このセカンドライフ応援講座は、人生
100年時代をより彩りのある暮らしにす
るために、自分自身のこれからの「暮ら
し」と「住まい」、地域との関わり方に目
を向けるきっかけづくりとして各種講座
を開催いたします。

高齢の方や障がいの方などの不安の軽減
と孤立の予防を目的に、社会福祉協議会と
して実施している事業です。

全て
受講無料
全て

受講無料
各講座定員30名
（先着順）

各講座定員30名
（先着順）

１講座から受講OK！１講座から受講OK！

問い合わせ・申し込み先
新発田市社会福祉協議会
TEL  23－1000

５ 新発田市社協だより № 389 ４新発田市社協だより№ 389



なし
77.5％
なし
77.5％

１～２回ある
13.0％

１～２回ある
13.0％

３回以上ある
5.4％

３回以上ある
5.4％

毎回 1.8％毎回 1.8％ わからない 2.4％わからない 2.4％

『生理の貧困』について知っていますか？

《配布先》
市内の特別支援学校（２校）、小学校（15校）、中学校（10校）、高等学校（６校）、専門学校
（１校）、短期大学校（１校）、大学（１校）、フードバンクしばた、新発田市社会福祉協議会 等

《配布先》
市内の特別支援学校（２校）、小学校（15校）、中学校（10校）、高等学校（６校）、専門学校
（１校）、短期大学校（１校）、大学（１校）、フードバンクしばた、新発田市社会福祉協議会 等

～配布用　生理用品～～配布用　生理用品～

なし             77.5％

１～２回ある  13.0％

３回以上ある   5.4％

毎回               1.8％

わからない      2.4％

生理用品を買うのに苦労したことがありますか？

 

主催・主管
フードバンクしばた
共催
新発田市社会福祉協議会

生理用品保健室設置
      プロジェクト事業
生理用品保健室設置
      プロジェクト事業

対象：高校・大学・専門学校など
　　　に在籍中の人（2021年）
　　　671件の回答
出典：#みんなの生理official
       #みんなの生理オンラインアンケート

　コロナ禍による困窮など、経済的理由などで生理用品を購入することが出来ない状態、「生理の貧困」が
問題視されています。「生理の貧困」が社会問題化される中＂必要とする生徒や学生の皆さんが生理用品を
当たり前に使える社会に“を基本理念に、学校等に通う「だれでも」必要な時に「無料で」生理用品を入手で
きることを目標とし、市内の各学校の保健室等に設置し配布しています。

　コロナ禍による困窮など、経済的理由などで生理用品を購入することが出来ない状態、「生理の貧困」が
問題視されています。「生理の貧困」が社会問題化される中＂必要とする生徒や学生の皆さんが生理用品を
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当会に相談いただきこのプロジェクトを行うことになりました。
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　新型コロナウイルス感染症が拡大している状況を受けて、令和3年10月に開催を予定していました「新発
田市ボランティアフェスティバル」についてですが、来場者の健康と安全確保を第一に考慮し、開催を延期
することにいたしました。開催時期や実施内容については、再度検討させていただき、あらためて本誌面を
通じてお知らせをさせていただきます。
　楽しみにしていただいておりました皆さま、関係者の皆さまにはご迷惑をおかけいたしますが、ご理解い
ただきますようお願い申しあげます。
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【第33回 新発田市ボランティアフェスティバルの延期のお知らせ】

【問い合わせ先】
　新発田市社会福祉協議会　地域福祉課
　TEL 23-1000
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　パソコンを使って弱視の小学生・中学生用の拡
大教科書を製作しています。昔はすべて手書きで
製作していましたが、10年くらい前から徐々にパ
ソコンでの作業に切り替わり、今はパソコンでの
作業のみになっています。利用している人に合っ
た、文字の大きさ・紙の色で製作しています。
　自分の生活リズムに合わせて、自宅でパソコン
入力などの活動をし、会員の集まる時に内容の確
認を会員同士で行い、印刷・製本をしています。
　利用している人と直接顔を合わせることはあり
ませんが、子供たちの為に日々活動しています。
　パソコンを触ったことのない人も、慣れるまで会
員がサポートします。興味がある方は、お気軽に問
い合わせください♪

活動日時：毎月第１・３金曜日 10：00 ～ 12：00
活動場所：新発田市ボランティアセンター

　月に２回ほど会員が集まりハーモニカの練習を
し、施設から依頼を受け、演奏会をしています。
　会員同士サポートしあって練習し、施設での演奏
会では、依頼内容や季節によって曲を変えていま
す。曲中にセリフのあるものを演奏し、一緒にセリ
フを言いながら歌って、楽しんでいただけるように
工夫しています。はじめは、笑っていなかった方が、
演奏を聞いて徐々に笑顔が見え、手拍子している姿
を見ると私たちの方が、元気をもらっています。
　コロナ禍で施設での演奏はありませんが、明るい
会員ばかりなので、毎月元気に練習しています。
　ハーモニカに興味があり、一緒に練習したい方
は、お気軽にご連絡ください。

練習日時：毎月２回程度 13：30～ 
練習会場：新発田市ボランティアセンター

☆問い合わせ先☆☆問い合わせ先☆
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