
新発田市社会福祉協議会

身体介護をしない介護の研修

生活援助従事者研修生生生生活活活活援活援活援援援助援助援助助助従従従従事従事従事事事者事者事者者者研研研研修研修研修修修生活援助従事者研修

生活援助従事者研修では、掃除・洗濯・買い物などの家事援助を中心
に、在宅生活を支えるための基礎知識と実践力を身につけます。

info@shibata-shakyo.or.jp

0254-23-1000

〒957-0054 新発田市本町４丁目16番83号

受

研修期間 令和8年11月1日(日) 〜 12月20日(日) 全13日間

研修会場

新発田市在住又は在勤で、福祉・介護職場等へ関心のある通学可能な方

※経験や資格は一切問いません。

申込方法 申込用紙に必要事項をご記入のうえ、本人確認書類の写しとともに社会

福祉協議会窓口にご提出ください。

※研修の詳しい内容や質問など、何でもお気軽にお問合せください。

募講 者 集

（毎週 水・日）

定 員

受 講 料

２０名（先着順）

受講料は無料ですが、テキスト代として2,750円 が必要です。

0254-26-3300

受講対象者

新発田市高齢者福祉センター 金蘭荘（新発田市五十公野4475-3）

※実習会場：新発田南デイサービスセンター

研修形式 通学形式

社会福祉法人

暮らしを守る、その最前線へ。
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受 講 者 募 集

生活援助従事者研修では、掃除・洗濯・買い物などの家事援助を中心
に、在宅生活を支えるための基礎知識と実践力を身につけます。

令和8年11月1日(日) 〜 12月20日(日) 全13日間

新発田市在住又は在勤で、福祉・介護職場等へ関心のある通学可能な方

※経験や資格は一切問いません。

申込用紙に必要事項をご記入のうえ、本人確認書類の写しとともに社会

福祉協議会窓口にご提出ください。

※研修の詳しい内容や質問など、何でもお気軽にお問合せください。

（毎週 水・日）

２０名（先着順）

受講料は無料ですが、テキスト代として2,750円 が必要です。

新発田市高齢者福祉センター 金蘭荘（新発田市五十公野4475-3）

※実習会場：新発田南デイサービスセンター

通学形式

暮らしを守る、その最前線 。暮らしを守る、その最前線へ。

研研修修期期間間

受受講講対対象象者者

研研修修会会場場

受受 講講 料料

申申込込方方法法

定定 員員

研研修修形形式式



受

講

者

フリガナ

生年月日

昭和 ・ 平成

氏 名

住 所 〒 ―

電話番号 FAX

メールアドレス 備 考

①

生活援助従事者研修 受講申込書

11月1日(日) 9時00分 17時10分

開校式／職務の理解／介護における尊厳の保持・

自立支援

介護の基本／介護・福祉サービスの理解と医療との

連携／介護におけるコミュニケーション技術

介護における尊厳の保持・自立支援／介護の基本

②

④③

⑤ ⑥

⑦

11月4日(水) 18時00分 20時30分

11月8日(日) 9時00分 17時00分 11月11日(水) 18時00分 20時00分

介護におけるコミュニケーション技術

11月15日(日) 9時00分 17時00分 11月18日(水) 18時00分 20時30分

介護におけるコミュニケーション技術／老化と認知

症の理解
老化と認知症の理解

11月25日(水) 18時00分 20時30分

老化と認知症の理解

⑧

⑨ ⑩

⑪

12月6日(日) 9時00分 17時00分

12月13日(日) 9時00分 16時30分

12月2日(水) 18時00分 21時00分

12月9日(水) 18時00分 21時00分

障がいの理解

こころとからだのしくみと生活支援技術 こころとからだのしくみと生活支援技術

こころとからだのしくみと生活支援技術

⑬ 12月20日(日) 9時00分 18時00分

こころとからだのしくみと生活支援技術

振り返り／筆記試験／閉校式

⑫ 12月16日(水) 18時30分 20時30分

こころとからだのしくみと生活支援技術

福祉・介護職場等へ関心のある方を対象に、生活援助に関する専門的な基本姿勢、基本的な知識・技術

の習得を目的に、訪問介護等を担う人材を育てることを目的とした「介護人材の育成」の一環として生活

援助従事者研修を実施します。

研修目的

カリキュラム

福祉・介護職場等へ関心のある方を対象に、生活援助に関する専門的な基本姿勢、基本的な知識・技術

の習得を目的に、訪問介護等を担う人材を育てることを目的とした「介護人材の育成」の一環として生活

援助従事者研修を実施します。す。す

研修目的

① 11月1日(日) 9時00分 17時10分

開校式／職務の理解／介護における尊厳の保持・

自立支援

介護における尊厳の保持・自立支援／介護の基本

② 11月4日(水) 18時00分 20時30分

介護の基本／介護・福祉サービスの理解と医療との

連携／介護におけるコミュニケーション技術

③ 11月8日(日) 9時00分 17時00分 ④11月11日(水) 18時00分 20時00分

介護におけるコミュニケーション技術

⑤11月15日(日) 9時00分 17時00分

介護におけるコミュニケーション技術／老化と認知

症の理解

⑥11月18日(水) 18時00分 20時30分

老化と認知症の理解

⑦11月25日(水) 18時00分 20時30分

老化と認知症の理解

⑧ 12月2日(水) 18時00分 21時00分

障がいの理解

⑨ 12月6日(日) 9時00分 17時00分

こころとからだのしくみと生活支援技術

⑩ 12月9日(水) 18時00分 21時00分

こころとからだのしくみと生活支援技術

⑪ 12月13日(日) 9時00分 16時30分

こころとからだのしくみと生活支援技術

⑫ 12月16日(水) 18時30分 20時30分

こころとからだのしくみと生活支援技術

⑬ 12月20日(日) 9時00分 18時00分

こころとからだのしくみと生活支援技術

振り返り／筆記試験／閉校式




